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EDITORIAIS

Os desafios e a afirmagcdo de uma revista cientifica

The challenges and consolidation of a scientific journal

Jefferson Pedro Pival, Pedro Celiny Garcia2, Danilo Blank2, Sérgio Amantéa3

Existem atualmente cerca de vinte mil revistas médi-
cas no mundo €, mesmo assim, este ¢ um mercado ainda em
expansdo. Trata-se de um mercado exigente, competitivo e
pouco tolerante ou complacente com equivocos. Isto expli-
ca o surgimento e também a saida de circulagdo de revistas
médicas a cada més. Mas que mercado € este? Quais sao as
regras que o regulamentam? Quais sdo seus componentes?

Os clientes de uma revista médica estdo distribuidos em
pelo menos trés grupos: os leitores, os colaboradores e os
patrocinadores. Conquistar e harmonizar os interesses des-
tes grupos permite que uma revista cientifica torne-se
respeitada, lida e auto-sustentavel. O desequilibrio conse-
qiiente ao predominio dos interesses de um destes grupos
sobre os demais podera acarretar problemas tais como:
elitizacdo, perda de credibilidade, dividas quanto aisengdo
e falta de impacto.

Atingir tal equilibrio é o grande desafio para a estabili-
dade e o crescimento de uma revista cientifica. Inicialmen-
te, o corpo editorial precisa descobrir e atrair seus clientes.
No caso do Jornal de Pediatria, devemos intuir (antever,
imaginar) os interesses dos quase 15.000 assinantes, para
que se tornem realmente leitores. Ao mesmo tempo, obter
o reconhecimento e nos tornarmos atraentes para que os
pesquisadores dos mais diversos centros de pesquisa do
pais veiculem preferentemente seus trabalhos em nossa
revista. Por outro lado, precisamos viabilizar o custo de
producio e distribui¢do, que se tem mantido constante nos
dltimos anos: ao redor de quarenta mil d6lares americanos
por tiragem; o que significa mais de trezentos mil ddlares
anuais (seis nimeros regulares e dois suplementos). Para
que tenhamos uma qualidade editorial mantida, este aporte
financeiro € vital.

Identificados os componentes (clientes), como avaliar
sua satisfacdo? Quais os marcadores para verificar seu
interesse e a qualidade do produto oferecido?

1. Editor do Jornal de Pediatria.
2. Editores associados do Jornal de Pediatria.
3. Membro do Conselho Editorial do Jornal de Pediatria.

O fato de distribuir o Jornal de Pediatria a mais de
15.000 assinantes significa que todos estes estejam interes-
sados ou realmente I€em os artigos ali veiculados? Como
saber se a temadtica e os rumos escolhidos sdo os mais
adequados as expectativas dos leitores? Esta € umaresposta
realmente dificil de se obter por meio da revista impressa.
Entretanto, quando observamos os acessos ao JPED, a
versdo eletronicado Jornal de Pediatria (www.jped.com.br),
estas duvidas sdo facilmente dirimidas. No més de outubro
passado, apenas sete meses depois do langamento de nosso
site, ocorreram cerca de quinze mil acessos. Isto correspon-
de a 500 acessos diarios ao JPED, com uma média de onze
minutos € meio, tendo sido solicitados mais de 4.000
downloads nesse més. O progressivo aumento no nimero
de acessos e a consisténcia desta progressdo nos fazem crer
que, de alguma forma, estamos atendendo aos interesses
dos leitores do Jornal de Pediatria.

A andlise dos acessos ao JPED nos sinaliza também que
a internacionalizacd@o de nossa revista € um fato, pois
registramos um progressivo aumento no nimero de visitan-
tes de paises como Uruguai, México, Portugal, Argentina,
Arabia Saudita, Nova Zelandia, Reino Unido, Alemanha e
Estados Unidos. Deve-se destacar que ainda nao colocamos
totalmente em prética o plano de divulgacdo internacional,
que estd planejado para 2002, com o qual se espera que o
nimero de acessos internacionais aumente mais ainda.

O numero de leitores e a ampla distribuicdo de nossa
revista representam um grande atrativo aos pesquisadores
para veicular suas pesquisas. Entretanto, além de leitores,
os periddicos cientificos devem oferecer credibilidade e
respeitabilidade. Para nossa satisfacdo, o Jornal de Pedia-
tria vem conquistando progressivamente varios marcado-
res de qualidade. Temos sido reiteradamente indicados
pelos centros de pesquisas, dentro das camaras técnicas da
CAPES (Coordenadoria de Aperfeicoamento de Pessoal de
Nivel Superior), como sendo a revista pedidtrica nacional
de eleicdo para a veiculag@o de suas pesquisas. Baseados
em avaliacdo minuciosa realizada pelo CNPq (Conselho
Nacional de Pesquisa), fomos agraciados com uma verba
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suplementar como forma de incentivo e reconhecimento da
importancia de nossa revista para a pesquisa brasileira. Em
recente reunido, com a participacdo de membros da CA-
PES, de diversos cursos de pds-graduagdo e editores de
revistas médicas, o Jornal de Pediatria foi indicado para
compor uma comissao, com representantes destas trés ins-
tancias e coordenadas pela BIREME, com o objetivo de
organizar um sistemade avaliacdo e graduacao das diversas
revistas médicas nacionais. Esta proposi¢do € extremamen-
te pertinente e necessdria, pois, a exemplo do que existe
internacionalmente, poderemos quantificar o impacto de
cada uma das revistas nacionais. Este ranking certamente
servird como estimulo para uma sauddvel competicao pelo
prestigio cada vez maior junto aos centros de pesquisas e
seus pesquisadores.

Concomitante ao reconhecimento e incentivo do CNPq,
da CAPES e de suas camaras técnicas, tivemos a confirma-
¢ao da inclusdo do Jornal de Pediatria na Biblioteca Cien-
tifica Eletronica On-line, SCiELO (www.scielo.org), geren-
ciada em parceria pela Funda¢cao de Amparo a Pesquisa do
Estado de Sao Paulo (FAPESP) e pelo Centro Latino-
Americano e do Caribe de Informacdo em Ciéncias da
Saide (BIREME), que organiza bases de dados bibliogra-
ficos e de edi¢cdes completas de periddicos cientificos. O
Jornal de Pediatria foi um dos onze periddicos da drea da
saude, que estdo ainda fora do Index Medicus, selecionados
para inclus@o no SciELO.

O Jornal de Pediatria estd indexado nas bases de dados
EMBASE, LILACS e agora no SciELO. Nosso grande
desafio € retomar a indexacdo no Index Medicus, perdida
nos anos 70. Diferentemente do que muitos imaginam, a
inclusdo no Index Medicus nao depende somente da quali-
dade dos artigos publicados no periédico pretendente. Por
ser uma base de dados de periddicos voltada ao interesse do
mercado norte-americano e, secundariamente, ao mercado
europeu, a inclusido de novos titulos depende também de
fatores como: possivel interesse dos leitores (prioritaria-
mente norte-americanos), nimero de periddicos com o
mesmo tema central ja aceitos nesta base de periddicos,
assuntos veiculados e publicados no periddico pretendente,
etc. Temos convicgdo de que nossa inclusdo na base de
dados SciELO, associado aos marcadores de nossa pagina
na Internet, promoverdo uma ampliagdo de nossa divulga-
caonacional e internacional, o que, em um futuro ndo muito
distante, possibilitard também nosso retorno ao Index Me-
dicus.

Por outro lado, o progressivo reconhecimento da quali-
ficacdo do Jornal de Pediatria tem sido acompanhado pelo
crescimento sélido e persistente do volume de artigos
submetidos. Tomando por base apenas os artigos originais
submetidos nos anos 1999, 2000 e 2001, observa-se um
total anual de 174, 180 e 210, respectivamente; sendo 65%
destes artigos originais oriundos de Sao Paulo, Rio Grande
do Sul e Rio de Janeiro. A taxa de recusa tem ficado em
torno de 35%, ndo se observando qualquer influéncia dos
estados de origem dos artigos.
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Dentro do equilibrio proposto, devemos ter um especial
cuidado com a viabilidade financeira. Neste aspecto, inde-
pendentemente das crises econdmicas enfrentadas, o inte-
resse da inddstria tem-se mantido constante. O resultado
final, nos dltimos quatro anos, tem sido um desembolso de
menos de trés ddlares americanos por sécio da SBP para
receber os oito nimeros de nossa revista.

Naoraras vezes fomos questionados sobre a validade de
manter uma dependéncia ou um vinculo tdo forte com a
inddstria farmacéutica. O Estado de Sao Paulo publicou,
em 15 de outubro de 2001, a matéria “Antncios de remédi-
os escondem riscos”, que nos questionava quanto “a alta
dependéncia da revista com relacdo aos laboratérios”,
afirmando ainda que “ndo menos preocupante, foi o achado
que em apenas 20% dessas propagandas havia informagdes
sobre aqueles fatores que trazem riscos para o paciente,
como as reagdes adversas, as contra-indicagdes e as intera-
¢Oes com outros medicamentos”.

Primeiramente, deve ser dito que estarelacdo (antncios
emrevistas médicas) estd normatizada tanto pela Organiza-
¢do Mundial de Saide (OMS), como pela Agéncia Nacio-
nal de Vigilancia Sanitdria (Anvisa), que estabelecem e
vigiam as informagdes apresentadas neste tipo de publici-
dade especializada.

Um outro ponto que parece contraditério: é de se
imaginar que qualquer leitor do Jornal de Pediatria —
médico ou profissional da drea técnica especializada — que
tenha discernimento para avaliar e julgar pesquisas na drea
médica, ndo va buscar sua atualizagdo ou informagao nos
espacos destinados a propagandas. Pelo menos dentro de
periddicos especializados, isto € inconcebivel.

Da referida reportagem, apesar de nao dispormos de
todos os dados coletados, mas apenas das conclusdes do
reporter e do pesquisador, depreendemos que: (a) o uso de
recursos privados em apoio a pesquisa em nosso pais é
considerado, a priori e em alguns segmentos, uma associ-
acdo suspeita e possivelmente maléfica (entretanto, este
pressuposto se opde a tudo o que se verifica em termos de
ciéncia em todo o mundo); (b) uma parcela considerdvel de
anunciantes tem o “mau habito” de reincidir no desrespeito
alegislacdo vigente. De qualquer modo, tivemos a oportu-
nidade de repetir o levantamento publicado no referido
periddico e, mesmo obtendo resultados muito inferiores ao
que foram divulgados, concluimos pela necessidade de um
policiamento mais criterioso na observancia das normas
por parte dos anunciantes.

Pelo acima exposto, parece claro que os rumos adotados
pelo Conselho Editorial do Jornal de Pediatria t€ém encon-
trado respaldo e um perfeito equilibrio nos interesses de
nossos leitores, dos pesquisadores e, também, por parte da
inddustria e dos 6rgdos patrocinadores. A manutengao deste
equilibrio € um dos fatores que nos permite vislumbrar um
horizonte promissor e uma afirmagéo cada vez maior neste
competitivo e exigente mercado das publicacdes médicas.



