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Khamapirad radiologic criteria ®
as a predictor of pneumonia’s
bacterial etiology™

Critérios radiolégicos de Khampirad como
variavel preditora da etiologia da pneumonia
bacteriana

Caro Editor:

Conforme proposto pelos autores em seu estudo, o raios
X de toérax tem um papel significativo na diferenciacao e
na identificacdo da etiologia bacteriana da pneumonia.’ Os
principais achados do raios X de tdrax que sugerem uma
patologia de origem bacteriana sao: consolidacao lobar ou
segmentar, pneumatocele e presenca de abscesso pulmo-
nar. Esses achados sao significativamente associados a uma
infeccao bacteriana tipica.'

Apesar disso, na maior parte dos casos, a pneumonia
bacteriana tipica nao é acompanhada por esses padroes radi-
oldgicos classicos, principalmente nos primeiros estagios da
doenca.? Por outro lado, algumas infeccbes virais podem
mostrar padrées radioldgicos semelhantes; por exemplo, um
padrao de consolidacao pode ser observado em uma infeccao
por adenovirus.? Esse cenario é uma barreira para o diagnds-
tico etioldgico somente com raios X de torax. Em um estudo
de 215 criancas com pneumonia adquirida na comunidade
(PAC), das quais 62% apresentaram etiologia bacteriana e
o restante foi exclusivamente viral, Virkki et al. constata-
ram que os infiltrados alveolares apresentaram sensibilidade
de 72% e especificidade de 51% na identificacdo de uma
etiologia bacteriana.® Eles também relataram que a especi-
ficidade aumentou até 85% quando os infiltrados alveolares
foram do tipo lobar, principalmente em criancas com menos
de dois anos. Os infiltrados intersticiais, por outro lado,
nao mostraram diferenciacao adequada entre a pneumonia
viral e bacteriana. A hiperplasia, a atelectasia e o pequeno
derrame pleural também nao apresentaram relevancia para
essa diferenciacdo.’

Em contrapartida, Moreno et al. encontraram, em
criancas com PAC, uma forte correlacao da interpretacao
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das radiografias toracicas em ambas: nas interpretadas por
um pediatra e pelos radiologistas, com excelente precisao
de diagnostico. A escala radiologica que eles usaram foi a
escala de Khamapirad e mostrou sensibilidade de 100% (IC
de 95%: 90%-100%), especificidade de 98% (IC de 95%: 93%-
99%), valor preditivo positivo de 96% (IC de 95%:85%-99%)
e valor preditivo negativo de 100% (IC de 95%: 96%-100%)
para prever pneumonia bacteriana com um simples raios X
de tdrax.* Este estudo reforca fortemente a utilidade de
um de raios X no diagnéstico etiologico da pneumonia bac-
teriana, bem como sua utilidade para descarta-la quando o
resultado é negativo.

Além disso, Torres et al., em seu estudo com criancas
internadas por PAC, também com o uso da escala de Kha-
mapirad, encontraram sensibilidade de 100% (IC de 95%:
83%-100%), especificidade de 94% (IC de 95%: 88%-97%), valor
preditivo positivo de 77% (IC de 95%: 58%-90%) e valor pre-
ditivo negativo de 100% (IC de 95%: 96%-100%) para prever
pneumonia bacteriana.’ Isso corrobora os achados de todos
os autores acima e nos mostra a capacidade de identificacao
etioldgica bacteriana por meio do uso de um raios X de térax
e uma escala adequada.® Por fim, Guanoluisa & Geovanny
obtiveram um indice kappa de 0,87, que representa uma
concordancia muito boa. Nesse estudo, eles também usa-
ram a escala de Khamapirad para avaliar as radiografias de
torax das criancas.®

Com base nos achados do estudo de Andrade et al. e além
da literatura revisada, pode-se concluir que o uso da escala
de Khamapirad em um raios X de térax para identificar a
etiologia bacteriana da pneumonia é muito precisa, tanto
para confirmar a etiologia quanto para descarta-la de acordo
com a pontuacao radiolégica. O uso de uma pontuacao de
avaliacao como essa de Khampirad permite uma melhor sen-
sibilidade e especificidade do raios X de térax. Dessa forma,
recomenda-se introduzir esses critérios para melhorar a
identificacao etioldgica e o manejo terapéutico de pacientes
pediatricos com diagnostico de pneumonia, principalmente
nas areas onde nao ha pediatras.
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Radiologic scales as a tool
for the etiologic diagnosis
of pediatric
community-acquired
pneumonia”
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Escalas radiologicas como uma ferramenta
para o diagnéstico etiolégico de pneumonia
adquirida na comunidade pediatrica

Caro Editor,

0 uso do raios X de térax como um método adjunto de diag-
nostico da pneumonia adquirida na comunidade pediatrica
(PAC) tem sido muito discutido nas Ultimas décadas. Até
agora, uma comprovacao atual demonstrou que os achados
radioldgicos especificos nao podem ser usados de forma
confiavel no diagndstico etioldgico da PAC."? Contudo, em
nosso estudo, demonstramos que a presenca de um raios
X de torax normal tem um alto valor preditivo negativo
de infeccao por Streptococcus pneumoniae, o agente
bacteriano tipico mais comum da PAC. Como agentes virais
sdo os agentes etiologicos mais comuns da PAC pediatrica,
esse achado pode ajudar no manejo clinico de criancas com
sinais e sintomas de PAC ao selecionar aqueles que podem
ser beneficiados pela antibioticoterapia empirica.?

Os protocolos padronizados para avaliacao do raios X de
torax sao Uteis na interpretacdo desse exame. Em nosso
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estudo, usamos os critérios recomendados definidos pela
Organizacdo Mundial de Saude.>* Contudo, escalas opcionais
tém sido descritas e parcialmente validadas na pratica cli-
nica. Heinsohn (2018) mencionou a escala de Khampiramad,®
que é um sistema de classificacdo de caracteristicas radiolo-
gicas como presenca, tipo e local dos infiltrados pulmonares,
derrame pleural, abcessos e atelectasia. Apesar de alta sen-
sibilidade e especificidade terem sido descritas no uso dessa
escala,® é importante observar que € necessaria validacao
adicional na configuracao clinica, inclusive o uso de técnicas
confidveis e sensiveis para o diagnostico etioldgico de agen-
tes bacterianos e virais da PAC. Contudo, é valido o reco-
nhecimento dos padrées radioldgicos, principalmente raios
X de térax normal, como uma ferramenta para o manejo da
PAC pediatrica e precisa de investigacao adicional.

Em conclusao, os raios X de térax fornecem comprovagao
indireta dos agentes etiologicos da PAC. As escalas radi-
ologicas ou sistemas de classificacdo que ajudam na
diferenciacdo entre um raios X de torax normal e pneumo-
nia radiologica podem ser ferramentas Uteis no manejo dos
casos de PAC pediatrica, porém devem ser adequadamente
validados antes de sua introdugao na pratica clinica.
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